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CEL ORGANIZACJI ZAWODOW SPORTOWO -PO ARNICZYCH

1.1. Celem organizacji zawodow sportowo-gmiczych OSP jest w szczegolnd
- mobilizowanie do intensywnego szkolenia @miczego, zmierzagego
do skutecznego prowadzenia akcji ratowniczaagaych,
ocena stanu wyszkolenia @niczego,
popularyzacja wéd spo eczestwa zagadnieochrony przeciwparowej,
przygotowanie do startu w zawodach wgego szczebla.

2. POSTANOWIENIA OGOLNE

2.1. Podzia zawodow sportowo-@oniczych.
Zawody sportowo-parnicze organizowane §ako zawody:
- gminne, gminne eliminacyjne,
powiatowe, powiatowe eliminacyjne,
- wojewoddzkie,
krajowe,
pucharowe, memoria owe i inne.

2.2. Czstotliwo organizowania zawodow.

Zalecana jest nagiuj ca czstotliwo przeprowadzania zawodow:
gminne - co roku - organizatorem jest ZarzOddziau Gminnego ZOSP RP
i Komenda Powiatowa (Miejska) PSP przy wspo udziale sardargminnego,
powiatowe - co 2 lata - organizatorem jest Zdr©ddzia u Powiatowego ZOSP
RP i Komenda Powiatowa (Miejska) PSP przy wspo udziale Staaostw
Powiatowego oraz samoxdw gminnych,
wojewoOdzkie - co 4 lata - organizatorem jest Zdrfddzia u Wojewodzkiego
ZOSP RP i Komenda Wojewdédzka PSP,
krajowe - co 4 lata - organizatorem jest ZarZs 6wny ZOSP RP i Komenda
G 6wna PSP.

Terminy przeprowadzania zawodow gminnych, powiatowych i wojewoddzkich ustala
organizatorzy w swoich planach dzia alaio Zawody wojewddzkie powinny odbysi nie

pd niej ni jeden miesic przed zawodami krajowymi. Organizatorzy zawoddw na kwarta
przed planowanym terminem powiadami&pmendy PSP i Zardy Oddzia 6w ZOSP RP
wy szego szczebla o ich terminie i miejscu rozgrywania.

UWAGA: Mo liwe jest organizowanie dodatkowych zawodéw (puchary, memoriay), lecz
nie mog one stanowi eliminacji do zawodow wgzego szczebla.



2.3. Sposob kwalifikowania zespo éw do zawoddw.
2.3.1. W zawodach gminnych do startu dopuszczaszystkie druyny dzia ajce na
tym terenie.
2.3.2. Do zawodow powiatowych kwalifikugi :
- Zwyci zcy poprzednich zawodow powiatowych,
- zwyci zcy zawodow gminnych eliminacyjnych.
2.3.3. Do zawodow wojewodzkich kwalifikugi :
- Zwyci zcy poprzednich zawodow wojewodzkich,
zwyci zcy zawodow powiatowych eliminacyjnych
2.3. 4 Do zawoddw krajowych kwalifikupi :
- zwyci zcy poprzednich zawodow krajowych,
- zZwyci zcy zawodow wojewddzkich.
2.3.5. Do zawoddéw pucharowych, memoria owych i innych zespo y kwalifikowane s
wg odr bnych zasad.

UWAGA: W przypadku, gdy zwyeaica poprzednich zawodow okianego szczebla zajmie

| miejsce w zawodach eliminacyjnych, do zawodovezago szczebla dopuszczone zostaj
dru yny, ktére w eliminacjach zay Il miejsce.

Organizator moe dodatkowo dopgi do startu w zawodach (powiatowych /wojewddzkich)
dru yny, ktére w zawodach sizego szczebla zaj Il lub Il miejsca w swoich grupach.

2.4. Sprzt stosowany w zawodach.
Sprzt u ywany podczas zawodOw sportowo-pmiczych musi by znormalizowany
(typowy), stosowany w ochronie przeciwpoowej (niedopuszczalne jest dokonywanie
jakichkolwiek przerébek w spreie). Startujce w zawodach dryny powinny by
wyposaone we W asny sprkzgodnie z wymogami danej konkurencji.
Dru yny wykonuj wiczenia na sprzxie o jednakowych parametrach, okoaych przez
organizatora zawodéw. Organizator racdla zabezpieczenia tych parametrow dostarczy
W asny sprzt.

2.5.  Ubiér zawodnikow.
2.5.1. Druyny posiadaj jednolite ubiory i uzbrojenie osobiste:

- he m typowy,
umundurowanie (typu "moro”, ubranie koszarowe lub kombinezony),

- Obuwie - buty na twarde] podeszwie z cholewkowy e] kostki,
wzmocnione trzewiki skorzane z podwggon cholewk lub skutery - nie
dopuszcza siobuwia sportowego,
pas bojowy bez podpinki, zatrzaka i toporka.

Grupa ,,C” - kobiece drwny po arnicze: dopuszcza she my i pasy typu
m odzie owego.
2.5.2. Rodzaj ubioru i obuwia na zawodach olrerganizator kierug si zasad
jednolitoci i estetycznego wygtlu zawodnikOw oraz zapewnienia
jednakowych warunkow startu.



3. UCZESTNICY ZAWODOW SPORTOWO -PO ARNICZYCH

3.1. Podzia na grupy.
Startuj ce w zawodach dryny wyst puj w 2 grupach:
Grupa "A”- m skie druyny po arnicze — wiek powyej 18 lat (dopuszcza si
m odzie od 16 lat, z wyjtkiem funkcji mechanika i dowodcy).
Grupa "C”- kobiece drwny po arnicze (wiek powyej 16 lat).

UWAGA: Osoby niepe noletnie modgoy zawodnikami za zgodswoich przedstawicieli
ustawowych (najczciej rodzicow).

3.2. Sk ad druyny.

3.2.1. Sk ad drwny - grupa "A” - druyna sk ada siz 9 os6b (8 zawodnikow,
w tym dowodca oraz jeden zawodnik rezerwowy):
- dowddca druyny,

- przodownik roty I,
- pomocnik przodownika roty I,
- przodownik roty I,
- pomocnik przodownika roty Il,
- rozdzielaczowy,
- cznik,
- mechanik,
zawodnik rezerwowy.

3.2.2. Sk ad drwyny - grupa "C” - druyna sk ada siz 10 osob (8 zawodniczek,
w tym dowddca oraz jedna zawodniczka rezerwowa icayzna w wieku
powy ej 18 lat z danej OSP, ktérego zadaniem jest obs uga motopompy):
- dowddca druyny,

- przodownik roty I,

- pomocnik przodownika roty I,

- przodownik roty I,

- pomocnik przodownika roty Il,

- rozdzielaczowy,

- cznik,

- mechanik,

- zawodniczka rezerwowa,

obs ugujcy motopomp.

UWAGA: W jednym cyklu zawodow kaly zawodnik moe reprezentowatylko jedn
OSP.



3.3. Oznaczenia zawodnikow.
Zawodnicy nosz podczas trwania zawodow oznaczenia pe nionych funkcji. Oznaczenia
noszone na piersiach i plecach migzta t kwadratu o boku 30 cm i wydhj w sposob
nast puj cy:

Lp. Funkcja Oznaczenie Symbol

1. | Dowddca druyny |Czarne ko o orednicy 20 cm na bia ym tle

Czarny okrg o rednicy 20 cm i grubai 3,5 cm
2. | Przodownik Roty I |Wype niony od do u do po owy czarnym kolorem
czerwonym ¢l

Pomocnik Czarny okrg o rednicy 20 cm i grubai 3,5 cm
3. | Przodownika Roty Ilna czerwonym tle

4. | Przodownik Roty IlI| Jak przodownik roty I, lecz na niebieskim tle

Pomocnik Jak pomocnik przodownika roty I, lecz na niebies
S. | Przodownika Roty lltle

6. | Rozdzielaczowy Jak przodownik roty |, lecz ideatym tle

Czarny okrg o rednicy 20 cm, grubai 3,5 cm

Q900|000 0 e

7. cznik w rodku czarne ko o arednicy 5 cm, na bia ym tle
Mechanik / Czarny okrg o rednicy 20 cm grubai 3,5 cm,
8. | Obs ugujcy w rodku dwie skrzyowane belki o szerokoi 3,5 cnj

Motopomp w Gr. C|na bia ym tl

3.4. Oznaczenia 0soOb funkcyjnych.
Osoby funkcyjne oznaczone stosownymi identyfikatorami.

4. KONKURENCJE ZAWODOW SPORTOWO -PO ARNICZYCH

Zawody na wszystkich szczeblach rozgrywanev® konkurencjach:
1) wiczenie bojowe,
2) sztafeta paarnicza 7 x 50 m z przeszkodami.

UWAGA: Start w sztafecie nagiuje bezparednio po wiczeniu bojowym.

4.1. WICZENIE BOJOWE (GRUPA"A"| "C”")
4.1.1. Konkurencjawiczenie bojowe obejmuije:
1) dobiegnicie do miejsca u eenia sprztu (podestu),
2) zbudowanie linii ssawnej,
3) zbudowanie linii g 6wnej z 2-ch odcinkow W-75,



4) zbudowanie 2-ch linii gaiczych (po 2 odcinki W-52 kala),

5) uruchomienie motopompy i zassanie wody,

6) podanie 2-ch pdéw wody ze stanowisk gaiczych,

7) przewrocenie pacho kéw, obrocenie/z amanie tarcaygon wody.

4.1.2. Sprzt do konkurencji wiczenie bojowe.
4.1.2.1. Sprz wyposaenia toru:

zbiornik wodny -1 szt.,
- pojemno minimalna 0,8 r?]
- ciany pionowe o wysokai 80-90 cm (lustro wody na wys. 80 cm),
podest drewniany (2 x 2 m) - 1 szt.,
- wysoko do 10 cm,
pacho ki drogowe 4 szt. Ustawione na stabilnych podstawach ktorych
WysoKo Ci wynosz:
Nr1-60cm,
Nr 2 - 100 cm,
Nr 3-40cm,
Nr 4 -120 cm,
P aszczyzna gorna podstaw wynosi 30 x 30 cm.
tarcza obrotowa / amana - 1 szt
- rednica — 15 cm,
- rodek tarczy na wysokoi 150 cm.

4.1.2.2. Sprz dru yny na podecie, zasady jego u enia:

- llo
Lp. Wyszczegolnienie sprzu -
1. |Motopompa 1

5 W  ssawny W10, nie krétszy ni 5
" 1240 cm z cznikami

W toczny W-75,d.20m 0,5 m

3. . . 2
- zwini ty w kr g podwojny
W tocznyW-52,d.20 0,5 m

4. . .. 4
- zwini ty w kr g podwojny

5 Pr downica zwyka, rednica {] 5

" |pyszczka 1212,5 mm
6. |Rozdzielacz 1

7. |Smok ssawny kompletny

Klucze do cznikow

Z chwil postawienia motopompy na pode silnik musi by zgaszony i nie mma
go uruchamia do czasu rozpoceia wiczenia. Nasady motopompy modpy otwarte.
Zawodnicy uk adajsprzt na podecie w dowolny sposob, klucze dacznikbw mog le e
na innym sprzcie (z wyj tkiem motopompy). Poza podest mogystawa jedynie w e
ssawne (nie wcej jednak ni 40 cm). Sprzt nie moe by ze sob po czony, a czniki nie
mog Si ze sob styka.



Dru yna moe posiada rezerwowe w e (po jednym odcinku) W-75 i W-52, ktore przed
startem uk ada w pobli podestu.

4.1.3. Tor do konkurencji

D ugo toru 91 m, szeroko 20 m.

Podest ustawiony jest na torze w taki sposéb, aby jeglek znajdowa siw odleg oci 10
m od linii bocznych toru i linii wyznaczagej pocztek toru.

Zbiornik wodny ustawiony w jednej linii (blszej linii startu) z podestem w odlegco3 m
od lewej jego krawdzi.

Na 85 m toru znajduje silinia stanowisk prdownikéw, wyznaczona linio szerokoci 5
cm, poprzecznie do osi toru.

Na 90 m. toru ustawione s
- w odleg oci 5 m od lewej linii bocznej — tarcza obrotowa / amana,
- w odleg oci 3,5 m od prawej linii bocznej — pacho ek na podstawie nr 4,
- w odleg oci 6,5 m od prawej linii bocznej — pacho ek na podstawie nr 1,
Na 91 m. toru ustawione's
- w odleg oci 4,5 m od prawej linii bocznej — pacho ek na podstawie nr 3,
- w odleg oci 5,5 m od prawej linii bocznej — pacho ek na podstawie nr 2.
Linie startu w konkurencji wyznaczajlinia pocz tkowa i prawa boczna linia toru.
llo torow do wiczenia bojowego ustalana jest przez organizatora zawodow, stosownie do
liczby uczestniczcych druyn.

4.1.4. Przebieg konkurencji

Dru yna w uzbrojeniu osobistym ustawia sv kolejno ci pe nionych funkcji przed lini
startu. Dowoddca dryny melduje sdziemu o gotowai do rozpoczcia wiczenia.
Po otrzymaniu zgody s owem "rozpoczyhaowodca wydaje rozkaz: "stanowisko wodne
przy zbiorniku, rozdzielacz na wysokd dwoch odcinkow W-75, linie gaicze z dwdch
odcinkoéw W-52, rota | obrécenie /z amanie tarczy, rota Il przewrogeatbo kow, na lini
startu w ty rozej si". Wydanie b dnego rozkazu lub niew eiwy rozkaz traktowany jest
jako b d ("Niew a ciwe wydanie rozkazu”). Zawodnicy w dowolny sposob zajmuj
miejsca na jednej lub dwodch liniach startowych i oczekug znak /sygna/ dziego
startowego.

UWAGA: Komendy i sygnay dziego startowego przy rozpocil wiczenia:
przy wykorzystaniu komendy s ownej i clgpewki.
Uniesienie chorgiewki ponad g ow oznacza przygotowanie do startu. Nasie pada
komenda “gotéw”. Po kilku sekundach z réwnoczesnym opuszczeniemgiekadi
S dzia startowy wypowiada "start”,

przy wykorzystaniu komendy s ownej i pistoletu startowego.

Uniesienie rki z pistoletem ponad g owoznacza przygotowanie do startu. Nasie
pada komenda "gotéw”. Po kilku sekundach, zamiast s ownej komendy "start”, pada
wystrza oznaczagy rozpoczcie konkurenciji,
przy wykorzystaniu komendy s ownej i ulzenia akustycznego (elektroniczny pomiar
czasu). Sdzia unosi rk z przyciskiem urzizenia akustycznego i pomiarowego,
Co oznacza przygotowanie do startu. Npste wydaje komend”gotow”. Po kilku
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sekundach, zamiast s ownej komendy “start”, uruchamiany jest sygna akwystycz
oznaczajcy rozpoczcie konkurenciji.

Po sygnale "start” zawodnicy biegndo podestu, na ktérym uony jest sprzt
do przeprowadzenia wiczenia bojowego i sprawiajgo zgodnie z postanowieniami
regulaminu. Rozpoczie konkurencji przed sygnaem dziego startowego lbzie
traktowane jako bd ,Falstart”. Powoduje on przerwaniewiczenia i powtorzenie
konkurencji. Dowodca dryny po wydaniu rozkazu i sygnale startu udajensi wysoko
ustawienia rozdzielacza i kontroluje wykonanmczenia.

4.1.4.1. Budowa linii ssawne,;.

Linia ssawna od zbiornika do motopompy budowana jest przezl mtnast puj cy
sposob: przodownik roty z pomocnikiem w dowolny sposob przenodzinki w y
ssawnych i uk adaj je na ziemi jeden za drugim w kierunku stanowiska wodnego.
Mechanik zabiera z podestu smok ssawny, dwa klucze danikbw i ustawia
si w miejscu, gdzie smok ssawnyczony jest z pierwszym odcinkiem va ssawnego
(licz ¢ od zbiornika wodnego). Naginie przodownik roty ustawia siza pierwszym
odcinkiem w a ssawnego i przejmuje od mechanika smok ssawny Pomocnik okracza
pierwszy odcinek w a i stojc twarz w kierunku stanowiska wodnego unosi go na tak
wysoko , aby obaj z przodownikiem mogli go swobodnieczy. Przodownik
z pomocnikiem ¢z smok ssawny z pierwszym odcinkiem & ssawnego kluczami
otrzymanymi od mechanika. czenie linii ssawnej oceniane jest jako dme,
gdy zawodnicy cz bez kluczy lub nie nak adajich na czniki (Nieregulaminowe
sprawianie w y ssawnych). Po wykonaniu tego zadania, kad ssawny na ziemi
z pod czonym smokiem. Bdem jest poczenie smoka ssawnego z wm ssawnym
na jeden kie i zanurzenie go w wodzie ("Nieregulaminowe sprawianig ssawnych”).
Przodownik roty w dowolny sposéb przechodzi do przodu, cstaj rozkroku nad w em
po czonym ze smokiem ssawnym naprzeciw pomochika. Pomocnik dowolnie przechodzi
do miejsca naspnego czenia, stajc w rozkroku nad drugim odcinkiem wa ssawnego.
Przodownik z pomocnikiemcz w e ssawne z wykorzystaniem kluczy w sposéb opisany
wcze niej. Na o enie kluczy na czniki przed czeniem w y ssawnych nie jest kdem.
Nast pnie przodownik okraczag ostatni odcinek wa ssawnego czy go przy uyciu
klucza z nasadssawn motopompy. Pomocnik ustawia sta przodownikiem w rozkroku
nad czonym w em, teraz zwrdcony twarzdo motopompy, unosz oburcz w
na odpowiedni wysoko . B dem jest, gdy pomocnik roty podczaszenia linii ssawnej
z motopomp b dzie zwrdécony w stron zbiornika wodnego, nie kizie pomaga
przodownikowi w unoszeniu wa ssawnego lub opd swoje stanowisko przed
pod czeniem cznika przez przodownika roty ("Nieregulaminowe sprawianie yw
ssawnych”). Jako "Niew &iwa praca zawodnikdw” oceniana jest sytuacja, w ktorej
pomocnik zamiast przodownika roty pocky lini ssawn do nasady ssawnej motopompy.
Po po czeniu linii ssawnej z motopompota podnosi lini ssawn i zanurza j w wodzie
w dowolny sposob. Bdem jest, gdy lini ssawn zanurza tylko jeden zawodnik
("Nieregulaminowe sprawianie wy ssawnych”). Ponowne podzenie linii ssawnej
do motopompy przez mechanika jestdem i oceniane jest jako "Niew@wa praca
zawodnikow”.

Mechanik po przekazaniu smoka ssawnego i kluczy prayg do obs ugi motopompy
(w grupie C motopompobs uguje m czyzna).
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4.1.4.2. Budowa linii g 6wnej.

Lini gown buduj cznik i rozdzielaczowy w nagiuj cy sposéb: cznik zabiera

z podestu odcinek wa W-75, podnosi go i rozwija w kierunku linii mtownikéw. Jeden
koniec w a czy z nasad toczn motopompy, a z drugim biegnie w kierunku linii
pr downikbw rozwijajc w na ca dugo , po czym czy go w dowolny sposéb
z odcinkiemrozwini tym przez rozdzielaczowego. Blem jest, gdy w t oczny nie zostanie
podniesiony i wyrzucony, a rozwijanie ngst z podestu ("Nieregulaminowe sprawianie
w y tocznych”). Rozdzielaczowy z podestu zabiera odcinekawV-75, oraz rozdzielacz
I biegnie na wysoko ko ca pierwszego odcinka wa rozwijanego przez cznika. Stawia
rozdzielacz na ziemi' a naphie rozwija w dowolny sposob odcinek va do przodu. Jeden
koniec pozostawiag na ziemi, a z drugim i rozdzielaczem biegnie w kierunku linii
pr downikow. Nastpnie ustawia rozdzielacz na ziemi w miejscu zaizenia linii g dwnej

cz cj z rozdzielaczem. Bdem jest czenie linii g 6wnej w biegu przed postawieniem
rozdzielacza na ziemi ("Nieregulaminowe sprawianieyt ocznych”).
Po wykonaniu tych czynnoi rozdzielaczowy przez podniesienidirdo gory ponad g ow
wydaje mechanikowi komend "Linia g 6wna, woda naprzod”. Bdem jest, gdy
rozdzielaczowy wyda komend przed po czeniem linii g éwnej z rozdzielaczem
("Niew a ciwe wydanie komendy podczas sprawiania linii g dwnej”). Jakd traktowana
jest sytuacja, w ktorej rozdzielaczowy nie wyda komendy. Nie jbstdem
gdy rozdzielaczowy po wydaniu mechanikowi komendy rmage lini g oéwn
(z rozdzielaczem) prosty j .

UWAGA: Woda moe by podawana do linii g éwnej, lecz nie neo pojawi Si
na rozdzielaczu przed komenazdzielaczowego.

Po zbudowaniu linii g éwnej i wydaniu komendy rozdzielaczowy prpyge do obs ugi
rozdzielacza. Nie jest ldem, gdy otworzyrodkowy zawdr wylotowy rozdzielaczaf - 75
na czas wyparcia przez wodpowietrza znajdugego si w linii g ownej. Jednak
niezamknicie tego zaworu jest hkdem ("Nieregulaminowe otwarcie zaworéw
rozdzielacza”).

Zawodnik obs ugujcy rozdzielacz nie m@ wykonywa dodatkowych czynnai, précz
wyznaczonych regulaminem. Blem jest podczenie przez rozdzielaczowego linii
ga niczej do rozdzielacza ("Niew aiwa praca zawodnikow”). Po zbudowaniu linii g wnej
| obs udze rozdzielacza - rozdzielaczowy tznik pozostaj na swoich pozycjach -
rozdzielaczowy za rozdzielaczem,cznik w pobliu po czenia obu odcinkow linii
g ownej. W przypadku rozczenia linii g dwnej z nasadt oczn motopompy ponowne
pod czenie jej przez mechanika nie jestdem.

4.1.4.3. Budowa pierwszej linii gaiczej.
Pierwsz lini ganicz buduje rota | w naspuj cy sposob: przodownik roty zabiera
z podestu prdownic oraz odcinek w a W-52 i biegnie po dowolnej stronie linii g 6wnej

na wysoko ko ca pierwszego odcinka wa od rozdzielacza. Naginie rozwija w
w dowolny sposob w kierunku stanowiska mjazego. B dem jest, gdy w toczny
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zostanie rozwinity bez wyrzucenia lub po wypadgiu (upuszczeniu) z ki
("Nieregulaminowe sprawianie wy tocznych”). Po rozwiniciu jeden koniec wa
pozostawia na ziemi, a z drugim biegnie do przodu padj c do niego prdownic .
Nast pnie przyjmuje postaw pr downika przed lini wyznaczajc stanowisko ganicze

I wydaje komend ” Woda naprzéd” przez uniesieniekr do gory, ponad g ow Wydanie
komendy przed zagiem stanowiska gaiczego (w biegu) lub jej niewydanie oceniane jest
jako b d ("Niew a ciwe wydanie komendy podczas sprawiania linii rgezych”).
Zadaniem przodownika roty | jest obrécenie /z amania tarczgepn wody. B dem jest
udzielenie pomocy drugiej rocie ("Wzajemna pomoc rot przy wykonaniu zadani
Pr downik podczas operowania pgem wody (od momentu pojawienia swody
na pyszczku pdownicy do zakoczenia wiczenia) nie moe przekroczy linii stanowiska
ganiczego. Za bd uwaa si sytuacj, gdy jakakolwiek cz cia a zawodnika czy spra
dotknie linii stanowisk prdownikow lub toru poza tlini ("Przekroczenie linii stanowisk
pr downikow”).

Pomocnik roty z zabranym z podestu odcinkiem av W-52 biegnie na wysoko
rozdzielacza i z tego miejsca rozwija zwigiw . B dem jest, gdy w toczny zostanie
rozwini ty bez wyrzucenia lub po wypadgiu (upuszczeniu) z ki ("Nieregulaminowe
sprawianie w y t ocznych”). czy w dowolny sposob jeden koniec & do lewej nasady
wylotowej rozdzielacza, a z drugim biegnie do przodu rozwgjay na ca dugo .
Nast pnie czy w dowolny sposéb z odcinkiem va rozwini tym przez przodownika roty
| zajmuje stanowisko za przodownikiem po dowolnej stronieawW momencie ukazania
si wody na pyszczku pdownicy pomocnik podtrzymuje liniganicz w odleg oci
do 3 krokow za przodownikiem. Blem jest, gdy pomocnik roty nie podtrzymywa linii
ganiczej od momentu ukazania svody na pyszczku pdownicy do zakoczenia zadania,
obrécenia/z amania tarczy ("Nieregulaminowe sprawianieywocznych").

UWAGA: Rozdzielaczowy me rozpocz nawadnianie linii ganiczej przed wydaniem
komendy przez przodownika, jednak komenda musipglana przed ukazaniem svody
na pyszczku.

4.1.4.4. Budowa drugiej linii gaicze,j.

Rota Il po zanurzeniu linii ssawnej w wodzie buduje drligi ganicz od prawej
nasady wylotowej rozdzielacza, z dwoéch odcinkédw avW-52. Sposéb rozwingia linii
ga niczej jest taki sam jak dla roty I. Czynwo przodownika roty | wykonuje przodownik
roty Il i odpowiednio czynnai pomocnika roty | - pomocnik roty Il. Zadaniem
przodownika roty Il jest stcenie pacho kéw z podstawy, gem wody. B dem jest
udzielenie pomocy pierwszej rocie ("Wzajemna pomoc rot przy wykonaadania”).
Ocena wykonania i naliczenie dow jest analogiczne jak dla roty I.

4.1.5. Zadania zespo udziowskiego po zakazeniu wiczenia.

Po zakoczeniu wiczenia kierownik zespo u dziowskiego wraz z slziami czasowymi,
ustala uzyskany czas i przekazuje go przywo anemu dowoédcyngruZespo sdziowski
zbiera si, a poszczegolni gziowie omawiaj dostrzeone b dy, ktore kierownik zespo u
nanosi na arkusz ocen. Ngstie kierownik zespo u sliziowskiego wraz z dowodc
dru yny udaj si w rejon stanowiska wodnego. Sprawdzapudowan lini ssawn.
Komisja sdziowska moe dokona pomiaru d ugoci w y. W przypadku niezgodnoi
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z regulaminem nagbuje dyskwalifikacja druyny. Po dokonaniu oceny kierownik zespo u
s dziowskiego podaje dowodcy oghi ty wynik dru yny. Nastpnie zezwala na zwincie
sprztu. Do czasu wydania polecenia zwiia sprztu zawodnicy pozostajna swoich
miejscach.

4.1.6. Ocena wykonaniaviczenia bojowego.

Na wynik druyny sk ada si suma punktéw uzyskanych za czas wykonania konkurenciji
oraz punktow karnych. Czas wykonania mierzony jest od sygnau rozpocaga]
wiczenie do momentu wykonania zadprzewidzianych regulaminem. Ogni ty czas
przelicza si na punkty, przyjmujc zasad 1 sek=1 pkt (dziesine cz ci sekundy
odpowiadaj dziesitnym cz ciom punktu).

Punkty karne przyznawane ga niezgodne z regulaminem wykonanie czyon@rzez
poszczegoOlnych zawodnikdw. W przypadku gdydbzostanie usuniy przez zawodnika
wyznaczonego do wykonania tej czyncig dru yna nie jest karana punktami karnymi.

PUNKTY KARNE W__ WICZENIU BOJOWYM :

Niew a ciwe wydanie rozkazu - 5 punktéw karnych
1) niezrozumia y rozkaz dowddcy dsuny,
2) niekompletny rozkaz dowodcy dguny (gdy zamienione zosta y fragmenty rozkazu
lub zosta y pominite).
Falstart (drugi i kady nastpny ) -5 punktéw karnych

Nieregulaminowe sprawianie wy ssawnych - 5 punktow karnych
1) czenie bez Kkluczy,
2) nieza oenie kluczy na czniki,
3) po czenie smoka ssawnego na jeden kie ,
4) nieudzielenie pomocy przodownikowi roty podczaszenia linii ssawnej do
motopompy,
5) zanurzenie linii ssawnej przez tylko jednego zawodnika roty,

Pozostae bdy pope nione podczas budowy linii ssawnej (niezgodnarykonania
z opisem w pkt. 4.1.4.1.) traktowanejako "Niew a ciwa praca zawodnikow”.

UWAGA: Je eli pope nione bdy zostan usunite przez zawodnikdéw nie przewidzianych
do wykonania tych czynmm, naliczane s punkty karne. W przypadku pope nieniaddw
powtarzaj cych si jak np. czenie cznikow bez kluczy, nienak adanie klucza reaniki
ocenia si jako jeden b d, liczony osobno za ki par cznikdw.

Nie jest b dem, gdy podczas pracy motopompy wynurzy ssiok ssawny z wody,
a ponownego zanurzenia dokona mechanik.

Nieregulaminowe sprawianie wy t ocznych - 5 punktow karnych
1) rozwijanie z podestu,
2) czenie linii przed postawieniem rozdzielacza,
3) rozwini cie bez wyrzucenia lub po wypadaiu,
4) brak podtrzymania linii gaiczej przez pomocnika.
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UWAGA: W przypadku wyspienia kilku b dow jednoczenie punkty karne nalicza
si tylko jeden raz za kdy odcinek w a. Nie jest b dem, gdy w toczny nie rozwinie
si ca kowicie.

Niew a ciwe wydanie komendy podczas sprawiania linii g wnej

I linii ga niczych - 5 punktéw karnych
1) niewydanie komendy wci le okre lonych miejscach,
2) przedwczesne wydanie komendy.

UWAGA: Nie jest b dem jeli rozdzielaczowy podniesie k do gory na znak,
e zrozumia komendrzodownikow rot.

Nieregulaminowe otwarcie zaworow rozdzielacza - 5 punktéw karnych
1) niezamknicie zaworu wylotowegb 75 przed zakaczeniem konkurenciji,

UWAGA: Nie jest b dem czasowe otwarcie zaworu wylotowego rozdzielacza.

Przekroczenie linii stanowisk pfownikow - 5 punktow karnych
(za kadego zawodnika),

Wzajemna pomoc rot przy wykonaniu zadania - 20 punktow karnych

Uruchomienie motopompy na pode - 5 punktéw karnych
(od chwili ustawienia do startu).

Niew a ciwa praca zawodnikow (za kdy przypadek) - 5 punktéw karnych
1) wykonanie czynna@i w sposOb niezgodny z regulaminem (nie uwdgia si
b dow, za ktére regulamin przewiduje bezmnio punkty karne),
2) wykonanie czynnai za drugiego zawodnika.
3) usunicie b du przez zawodnika nie przewidzianego do wykonania tej czgnno

Niezdyscyplinowanie i samowola zawodnika w dam - 20 punktow karnych
momencie trwania zawodow, za kiy przypadek.

Niewykonanie zadania w czasie 3 minut dyskwalifikacja
Zadanie nie jest wykonane gdy:

- nie zostanie obrocona /z amana tarcza,

- nie zostan zrzucone z podestow wszystkie pacho ki.

4.2 SZTAFETA PO ARNICZA 7 X 50M Z PRZESZKODAMI ( GRUPA"A” i "C")

4.2.1. Sprztiurz dzenia do sztafety parnicze;.
4.2.1.1. Sprz w asny zespo u.

Pr downica (spe niaga rol pa eczki sztafetowej) -1,
-dugo - 25,30 cm,
rozdzielacz -2,

w toczny W-75 -1,
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-dugo odcinka -20m 0,5 m,

w toczny W-52 -1,

-dugo odcinka -20m 0,5 m,
4.2.1.2. Sprz organizatora.

p otek lekkoatletyczny,

- wysoko - 76 cm,
» FOW” — wyznaczony poprzecznymi liniami na torze biegu,
- szeroko -2m,
tyczki — mocowane na trwa e z podstaw
- ilo - 3,
- wysoko -1,7m,
- podstawa tyczki -rednica 30 cm,
rownowa nia,
- dugo -6m,
- szeroko - 20 cm,
- wysoko - 60 cm,
ciana,
- wysoko -1,7m,
- szeroko -1,5m,

- ciana wykonana z g adkich desek, o grubd cm, podtrzymywana
bocznymi podporami.

4.2.2. Tor do konkurenciji.

Bieg przeprowadza sina dwoch lub wicej torach o d ugai 350 m. Szeroko toru 1,52

m. Tory podzielone sna 7 odcinkédw po 50 m kdy (oznaczone liniami szeroko 5 cm).

5 m przed i 5 m za liniami dziedymi tor na 7 odcinkdw zaznaczyaley prostopad ymi
liniami, strefy zmian (wyjtkiem jest odcinek | — oznaczenie tylko na 45 m. i odcinek VII —
oznaczenie na 305 m).

Nie dopuszcza siustawienia zawodnika przyjmwego pa eczk sztafetow przed lini
pocz tkuj ¢ stref zmian.

4.2.2.1. | odcinek toru.
Rozpoczyna siod linii startu i koczy na 50 m toru. Na 25 m toru, pionowo na ziemi
ustawiony jest odcinek wa W-75 ca kowicie zwinity w podwdjny krg z cznikami
skierowanymi w kierunku biegu, nie dotykeymi ziemi, oraz rozdzielacz z nasadami
wylotowymi w kierunku biegu.

4.2.2.2. 1l odcinek toru.
Rozpoczyna sina linii oznaczajcej 50 m i koczy si na 100 m toru. Na 75 m ustawiony
jest p otek lekkoatletyczny.

4.2.2.3. 1l odcinek toru.

Rozpoczyna si na linii oznaczajcej 100 m i koczy si na 150 m toru. Na 125 m
wyznaczony jest poctek "rowu”, ktérego koniec wyznaczony jest na 127 m.
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4.2.2.4. IV odcinek toru.
Rozpoczyna si na linii oznaczajcej 150 m i koczy si na 200 m toru. Od 175 m
ustawione s w rz dzie (w osi toru) 3 tyczki, odlege d siebie 1 m (175 m, 176 m,
177 m).

4.2.2.5. V odcinek toru.
Rozpoczyna sina linii oznaczajcej 200 m i koczy si na 250 m toru.
Na 225 m znajduje sipocz tek rownowani ustawionej w osi toru. Na wysoko ko ca
rownowa ni, na bieni wyznaczona jest linia prostopad a do toru stanoaviini ko cow
zeskoku z réwnowani.

4.2.2.6. VI odcinek toru.
Rozpoczyna sina linii oznaczajcej 250 m i koczy si na 300 m toru.
Na 275 m ustawiona jest drewniangana. W biegu sztafetowym dla kobiet w miejsce
ciany ustawiony jest p otek lekkoatletyczny.

4.2.2.7. VIl odcinek toru.
Rozpoczyna sina linii oznhaczajcej 300 m i koczy si na linii mety - 350 m
toru. Na 335 m ustawiony jest rozdzielacz nasadami wylotowymi marki@ mety, a przy
nim ustawiony jest pionowo odcinek va W-52 analogicznie jak na odcinku pierwszym.

4.2.3. Przebieg konkurencji.

Zawodnicy zajmuj miejsca na torze biegu w ngstij cy sposob: pierwszy
zawodnik z prdownic przed lini startu, drugi w strefie zmiany pierwszej (45-55 m),
trzeci w strefie zmiany drugiej (95-105 m), czwarty w seeimiany trzeciej (145-155 m),
pi ty w strefie zmiany czwartej (195-205 m), szésty w strefieany pi tej (245-255 m),
siodmy w strefie zmiany szoéstej (295-305 m). Zawodnikdw na poszczedodfe anian
wyznacza dowoddca. Pozycja startowa zawodnikow w strefach zmtadowslna. Falstart
powoduje zatrzymanie biegu i powtOrzenie startu. Po sygnale rozpoazynaj
konkurencj, zawodnik pierwszej zmiany dobiega do ustawionego na torze W-75,
chwyta jeden z cznikdw z zadaniem paczenia z nasadwlotow rozdzielacza. Nagpnie
dobiega do strefy zmian i w tej strefie przekazujedpwnic (paeczk sztafetow)
nast pnemu zawodnikowi. Pdownica musi by przekazana z ki do r ki — nie wolno jej
rzuca. Po przyjciu pr downicy zawodnik na drugim odcinku przeskakuje nad p otkiem
lekkoatletycznym. Naspnie przekazuje (w strefie zmian) downic kolejnemu
zawodnikowi. Zadaniem zawodnika na trzecim odcinku toru jest przeskoczenie
wyznaczonego "rowu”, nie dotykaj linii wyznaczajcych t przeszkod i strefy pomidzy
tymi liniami. Po wykonaniu zadania przekazuje w strefie zmiamlgwnic nastpnemu
zawodnikowi. Na czwartym odcinku zawodnik pokonuje slalomem ustawione dziez
tyczki. Po wykonaniu zadania przekazuje w strefie zmiandgwnic nastpnemu
zawodnikowi. Zawodnik na piym odcinku przebiega po rownowa, zeskakujc z nigj
poza lini ko cow zeskoku z rownowai. Po wykonaniu zadania przekazuje w strefie
zmian prdownic nastpnemu zawodnikowi. Zadaniem zawodnika na széstym odcinku
toru jest pokonanieciany (ponad jej gérnkraw dzi ) bez korzystania z podp6r bocznych
(zadaniem zawodniczki w biegu sztafetowym kobiet jest przeskoczeade p otkiem
lekkoatletycznym). Po wykonaniu zadania przekazuje w strefie zmiadownic
nastpnemu zawodnikowi. Zawodnik ostatniego, siédmego odcinka po dobiagni
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do ustawionego wa W-52 i rozdzielacza, czy ze sob w dowolnej kolejnoci rozdzielacz
zw emaw zprdownic idobiega do mety.

W momencie przekraczania linii mety gdownica musi by po czona

z w em a przekraczagy lini mety zawodnik nie me@ zas ania s dziemu miejsca
po czenia (b dem jest trzymanie zaczniki).

UWAGA : Zawodnika przyjmugego prdownic nie wolno popychaani te biec za nim
(,Niew a ciwe przekazanie pdownicy”). Po przekazaniu pdownicy nastpnemu
zawodnikowi, zawodnik przekazey moe wybiec poza strekzmian.

4.2.4. Ocena wykonania sztafety pmiczej z przeszkodami.

Na wynik druyny sk ada si suma punktéw uzyskanych za czas wykonania
konkurencji oraz punktow karnych. Czas wykonania mierzony jest od sygnau
rozpoczynajcego bieg do momentu dobiegetia ostatniego zawodnika do mety.
Osi gni ty czas przelicza sina punkty, przyjmujc zasad 1 s = 1 pkt. (dziesine cz ci
sekundy odpowiadajdziesi tnym cz ciom punktu).

Punkty karne przyznawane,sza niezgodne z regulaminem wykonanie czyon@rzez
poszczegollnych zawodnikéw. Gdy zawodnik pope nidb lecz powtdrnie pokonana
przeszkod prawid owo druyna nie jest karana punktami karnymi.

PUNKTY KARNE W SZTAFECIE PO __ARNICZEJ 7 X 50M Z PRZESZKODAMI :

- Przekroczenie strefy zmian lub linii toru (za &g przypadek) - 5 punktow karnych
B dem jest wyjcie choby jedn nog poza lini toru lub strefy zmian.

Niepod czenie liniiw owej W-75 do rozdzielacza - 10 punktow karnych
Falstart (drugi i kady nastpny) -5 punktéw karnych
Przewrdcenie p otka - 3 punkty karne
Wpadni cie do "rowu” - 3 punkty karne

Punkty karne przyznawane w sytuacji, w ktorej zawodnik
dotknie stop linii wyznaczaj cej przeszkodlub (i) strefy pomidzy

tymi liniami.
Przewrdcenie tyczki — za k& tyczk - 3 punkty karne
Zeskok lub spadncie z rownowani przed lini oznaczajc - 5 punktéw karnych

koniec rownowani.

Wykorzystanie podpor przy pokonywaniciany lub - 3 punkty karne
przerzucenie przez npr downicy.

Niepod czenie cznikaw a W-52 do rozdzielacza - 10 punktow karnych

Przekroczenie linii mety z niepoa@zon pr downic
lub zas anianie poczenia - 10 punktow karnych
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Omini cie przeszkody (za kdy przypadek) - 10 punktow karnych

Niezdyscyplinowanie, samowola zawodnika - 20 punktow karnych
(za ka dy przypadek)

Nieuko czenie konkurencji w czasie 3 minut - dyskwalifikacja

Utrudnienie wykonania zadania zawodnikowi na innym torzelQ punktow karnych
(za ka dy przypadek)

UWAGA : Ocena ,utrudnienia” naley wy cznie do sdziego.
5. POWTARZANIE KONKURENCJI , ODWO ANIA .

5.1. Powtarzanie konkurengji
Prawo powtorzenia konkurencji przys uguje dmie w przypadku:
- niesprawncci urz dze boiskowych (przeszkdd, awarii udze pomiarowych itp.)
oraz sprztu dostarczonego przez organizatora,
- w przypadku innych ewidentnych, np. losowych utrudnie
UWAGA: Decyzj o powtérzeniu konkurencji m®wyda tylko s dzia g wny zawodow.

5.2. Odwo ania

Komisja sdziowska wydaje orzeczenia ostateczne. Odwo ania od decyzji komisji
s dziowskiej mog by wnoszone przez dowodwdwo ujcej si dru yny do sdziego
g bwnego (za paednictwem kierownika sekretariatu) tylko narpie, w czasie do 15
minut od zakoczenia obu konkurencji lub zaistnienia zdarzenia.
Komisja rozpatruje odwo ania w przypadku gdy:

- ocena zawiera bd arytmetyczny,

- sprzt przygotowany przez organizatora uleg uszkodzeniu, co mia o istotny wp yw

na ocen konkurenciji,
- s dzia g 6wny uzna zasadnowniesienia odwo ania.

Komisja sdziowska jest zobowrzana rozpatrzy odwo anie w dniu zawodow a 0 swojej
decyzji poinformowa zainteresowanych przed og oszeniem oficjalnych wynikow.

6. KLASYFIKACJAKO COWA ZAWODOW SPORTOWO -PO ARNICZYCH

Ko cow klasyfikacj druyn w zawodach ustala sina podstawie sumy punktow
uzyskanych przez dryn w wiczeniu bojowym i sztafecie parniczej 7 x 50 m
z przeszkodami. Zwycia dru yna, ktora uzyska a najmniejszczn sum punktow.

W przypadku uzyskania przez dwie lub wej druyn jednakowej sumy punktéw
o ostatecznej klasyfikacji decyduje czas (bez punktéw karnych) uzyskanyiczeniu

bojowym. Kolejnym kryterium jest czas (bez punktow karnych) wykonantafety

po arniczej 7 x 50 m.
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W przypadku braku rozstrzygmia przyznaje simiejsca rownorzine (ex aequo).Komisja
s dziowska jest zobowrana przed og oszeniem oficjalnych wynikow przekdaamunikat
s dziego g éwnego wszystkim drgnom uczestniczym w zawodach.

7. WERYFIKACJA

Weryfikacj zawodnikéw, obiektu oraz sptz do zawodow sportowo-parniczych
przeprowadza komisja dziowska pod przewodnictwem dziego g 6wnego z udzia em
komendanta zawodow. Skad podzespo éw weryfikacyjnych ustatizias g owny
zawodow.

7.1. Weryfikacji podlegaj :

uczestnicy zawodéw (wymagane dokumenty):

- zawiadczenie lekarskie zezwalag na start w zawodach,

- polisy ubezpieczenia od nagstw nieszcz liwych wypadkow,

- dowdd osobisty lub inny urdowy dokument ze zdgiem,

- legitymacja cz onka OSP,

- pisemna zgoda przedstawicieli ustawowych (dotyczy zawodnikOw niepe noletnich).
obiekt:

- wymiary dystansow,

- wymiary urzdze boiskowych,

- odleg oci mi dzy przeszkodami,

- rozmieszczenie przeszkaod i spre(kolejno ),

- wymiary stref zmian (sztafeta),
sprzt:

- sprz t (wyposaenie) zawodnika - umundurowanie i uzbrojenie osobiste,

- sprz t dostarczony przez organizatora,

- sprzt w asny zawodnika (dryny).

Weryfikacji sprztu w asnego zawodnikéw lub zespo u dokonujeveyrywkowo na kade
danie kierownika zespo udziowskiego (konkurenciji) lub gziego g 6wnego zawodow.

8. KOMISJA S DZIOWSKA

8.1. Komisja s dziowska - postanowienia ogolne.

- Przewodniczcego komisji sdziowskiej i jej cz onkGw powo uje organizator,
Komisja sdziowska wspdélnie z komendantem zawodow zobpana jest
zapewni jednakowe warunki startu wszystkim uczestnikom zawodow,

S dzia g bwny zawodow oraz kierownicy konkurencji przed zawodami odbywaj
spotkanie z organizatorem i komendantem zawodow. Celem spotkania jest
omoOwienie i ustalenie przebiegu zawoddéw, przygotowanie plasicze ,
losowanie toréw i numerow startowych,

Komisja sdziowska wystpuje w umundurowaniu s bowym ze stosownymi
identyfikatorami,

Liczba sdziéw zalena jest od iloci startuj cych jednoczenie dru yn,
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S dziowie kontrolujcy prawid owo  wykonania zada wyposaeni S

w chor giewki: bia i czerwon (biaa — oznacza prawid owo wykonane zadanie,
czerwona — bd w wykonaniu zadania),

W przypadku, gdy sizia komisji bdzie mia oceniadruyn z OSP, ktorej jest
cz onkiem, powinien zg ositen fakt przewodniczemu komisji, ktéry podejmie
decyzje o ewentualnym wyzeniu go z oceny w asnego zespo Uu.

8.2. Sk ad komisji sdziowskiej.
S dzia g wny zawodow — przewodnicx komisji s dziowskiej,
Kierownik sekretariatu,
Kierownik zespo u -dziowskiego — kierownik konkurencii,
S dzia startowy,
S dziowie mierzcy czas,
S dziowie kontrolujcy prawid owo wykonania zada

8.3. Zadania cz onkow komisji sdziowskiej.

8.3.1 Sdzia g owny — przewodniczy komisji s dziowskiej:
- Ocenia i sprawuje nadzér nad ca&io zawodow,
Og asza oficjalne wyniki zawodow sportowo-peniczych,
Podejmuje decyzjo ewentualnym dopuszczeniu dyay do ponownego startu,
Rozpatruje odwo ania od decyzji komisji dziowskiej i wydaje ostateczne
orzeczenia,
Podejmuje decyzj o wykluczeniu zawodnika lub zawodnikbw z dyay
z jednoczesnym usurgiem z placu wicze ,
Podejmuje decyzjo wykluczeniu cz onka komisji dziowskiej,
Dostarcza wszystkim uczestnicym w zawodach drynom komunikat sdziego
g bwnego przed og oszeniem oficjalnych wynikow.

8.3.2. Kierownik sekretariatu — odpowiedzialny za prace sekretariatua iciwe
dokumentowanie zawodow:
Przygotowuje dokumentacgawodow sportowo-p@rniczych,
Przyjmuje protesty i odwo ania oraz przekazuje gizeemu g 6wnemu,
Przed oficjalnym otwarciem zawodéw zbiera i sprawdza imienne wykazyrdru

8.3.3. Zadania slziow - konkurencjawiczenie bojowe.

8.3.3.1. Kierownik konkurencji— sprawuje nadzor nad przebiegiem konkurencji i prac
cz onkéw swego zespo u:
Przydziela funkcje cz onkom swojej komisji,
Bierze udzia w pracach komisji weryfikacyjnej obiektu, spr2 urz dze ,
Przyjmuje raport o gotowai dru yny do startu i wydaje poleceniadziemu
startowemu,

Dokonuje pomiaru czasu wykonania zadania i ustala ostateczny czagians
mierz cymi czas,
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Po zakoczeniu wiczenia okrela z zespo em slziowskim wynik druyny oraz
nanosi ocenna przygotowany arkusz drgny,

Informuje dowddc o wyniku druyny (czasie wiczenia, pope nionych kdach),
Wydaje polecenie zwincia sprztu i opuszczenia placwicze ,

Podejmuje decyzjo wykluczeniu zespo u, ktérego zawodnik spowodowa trzeci
falstart i przekazuje js dziemu g 6wnemu i startowemu.

8.3.3.2. Sdzia startowy:
Zwraca uwag, czy motopompa po ustawieniu na pagde nie by a uruchamiana,
Sygnalizuje falstart zespo u — po 3 falstarcie wnioskuje kierownikmnkurencji
wykluczenie zespo u awvicze
Kontroluje prawid owo zaj tych przez zawodnikéw miejsc startowych,
Daje sygna druynom do startu.

UWAGA: S dzia startowy podlega kierownikowi komisji ocendsj wiczenie na
pierwszym torze startowym.

8.3.3.3. Sdziowie kontrolujcy prawid owo wykonania zada

8.3.3.3.1.Sdzia nr 1 - ustawienie w rejonie sprawiania | linii giazej:
Dokonuje pomiaru czasu wykonaniiczenia,
Kontroluje zgodno sprawiania I linii ganiczej z regulaminem:
- regulaminowe rozwincie i czenie w v,
- prawid owe pod czenie prdownicy, zajcie stanowiska gaiczego i wydanie
prawid owej komendy przez przodownika roty.
Ocenia kocow faz pracy pomocnika przodownika roty | (jego ustawienie,
podtrzymywanie linii ganiczej),
Sygnalizuje przekroczenie linii plownikdw w momencie wykonywania zadania.

8.3.3.3.2.dzia nr 2 - ustawienie w rejonie sprawiania Il linii g@zej:
Dokonuje pomiaru czasu wykonani&iczenia,
Kontroluje budow linii g éwnej od motopompy do rozdzielacza,
Kontroluje zgodno sprawiania linii ganiczej Il z regulaminem:
- regulaminowe rozwincie i czenie w Y,
- prawid owe pod czenie prdownicy, zajcie stanowiska gaiczego i wydanie
prawid owej komendy przez przodownika roty.
Ocenia kocow faz pracy pomocnika przodownika roty Il (jego ustawienie,
podtrzymywanie linii ganiczej),
Sygnalizuje przekroczenie linii plownikdw w momencie wykonywania zadania.

8.3.3.3.3.Sdzia nr 3 — ustawienie w rejonie motopompy (obserwacja budowy linii
ssawnej, pracy mechanika):
Pilnuje aby sprz na podecie by prawid owo u oony, a woda w zbiorniku na
bie co uzupe niana,
Przyjmuje rozkaz dowodcy dryny,
Sygnalizuje gotowo dru yny do startu kierownikowi konkurencji i dziemu
startowemu,
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Ocenia sposob czenia w y ssawnych ze smokiem, ze salmotopomp,
Ocenia sposob operowania kluczami,

Ocenia sposob podnoszenia linii ssawnej i zanurzanie jej w zbiorniku,
Kontroluje prac mechanika do zakazenia konkurenciji.

8.3.4. Zadania #lziow — sztafeta p@rnicza 7 x 50 m z przeszkodami.
8.3.4.1. Kierownik konkurencji - sprawuje nadzér nad przebiegiem konkurencji i prac
cz onkOw swego zespo u:
Przydziela funkcje cz onkom swojej komisji,
Bierze udzia w pracach komisji weryfikagej obiekt, sprz i urz dzenia,
Sprawdza gotowo zawodnikOw na poszczegolnych odcinkach bieguzi®wie
oceniajcy podnosz bia chor giewk ),
Wydaje polecenia slziemu startowemu,
Po zakoczeniu wiczenia okrela z zespo em slziowskim wynik druyny oraz
nanosi ocenna przygotowany arkusz drgny,
Dokonuje pomiaru czasu wykonania biegu przez jedm sztafet (w przypadku
pomiaru r cznego),
Nanosi na arkusz oceny dguy godzin zako czenia wiczenia.

8.3.4.2. Sdzia startowy:
Kontroluje prawid owo zaj tych przez zawodnikéw miejsc startowych,

8.3.4.3. Sdziowie kontrolujcy prawid owo wykonania zada
8.3.4.3.1.Sdzia nr 1- | odcinek biegu:

Kontroluje prawid owo u o enia sprztu na | odcinku,

Ocenia wykonanie zadania na | odcinkueznie ze strefzmian.

8.3.4.3.2.Sdzia nr 2 — Il odcinek biegu:
Ocenia wykonanie zadania na Il odcinku eznie ze strefzmian.

8.3.4.3.3.Sdzia nr 3 — Ill odcinek biegu:
Ocenia wykonanie zadania na Ill odcinku gznie ze strefzmian.

8.3.4.3.4.5dzia nr 4 — IV odcinek biegu:
Ocenia wykonanie zadania na IV odcinku eznie ze strefzmian.

8.3.4.3.5.Sdzia nr 5 — V odcinek biegu:
Ocenia wykonanie zadania na V odcinkuaznie ze strefzmian.

8.3.4.3.6.Sdzia nr 6 — VI odcinek biegu:
Ocenia wykonanie zadania na VI odcinku eznie ze strefzmian.

8.3.4.3.7.%dzia nr 7 — VIl odcinek biegu:
Kontroluje prawid owo u o enia sprztu na VIl odcinku,
Mierzy czas trwaniawiczenia,
Ocenia wykonanie zadania na VII odcinku.
UWAGA: Liczb s dzidéw Nr 7 ustala siw ilo ci min. 2 mierzcych czas na swoim torze.
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9. ORGANIZATOR

Podstawowe zadania dla oddziadéw Zzku OSP RP to sprawy organizacyjno-
kwatermistrzowskie, a dla komend PSP sprawy przygotowaniatgpna tory przeszkéd
oraz ca o spraw zwizanych z komisjs dziowsk .

9.1. Obowi zkiem organizatora jest:
Przygotowanie obiektu, urdze oraz sprztu do zawodow,
Zabezpieczenie jednakowych warunkéw uczestnictwa dla zawodnikéw yndru
bior cych udzia w zawodach,
Opracowanie szczegd owego programu zawodow - harmonogram minutowy,
Zapewnienie pomocy medyczno-sanitarnej,
Utrzymanie adu i pordku na placu zawoddéw oraz w miejscach
zakwaterowania iywienia,
Zapewnienie odpowiedniej propagandy zawodow, aetaprawy wizualnej oraz
nag o nienia i informaciji spikerskiej na obiekcie.

9.2. W celu sprawnego przeprowadzenia zawodOw organizator powo uje
kierownictwo zawodow, w sk ad ktérego wchodz
Komendant zawoddéw (na szczeblu gminnym - Komendant Gminny
Zwi zku OSP RP),
Zast pca komendanta zawodow,
Kierownik i grupa techniczna,
Kierownik i grupa porzdkowa,
Kierownik i grupa kwatermistrzowska.

9.3. Komendant zawoddéw — zadania, obowzki.

Komendant zawodow, jako przewodnicy kierownictwa zawodéw jest odpowiedzialny

za sprawny i zgodny z programem przebieg zawodow. Komendant zawodow jest
prze oonym wszystkich uczestnikbw zawoddéw od przyjazdu do momentu opuszczenia
terenu zawodow. Komendantowi zawoddw nie podlega komidimvska.

Obowi zki komendanta zawodéw:
Przygotowanie placu wicze , parkingbw i dojazdéw zgodnie z wymogami
odpowiednich regulamindw,
Przeprowadzenie odpraw z dowddcami grui kierownikami reprezentacii,
Zapewnienie warunkow bezpiecatwa, adu i poralku na placu wicze oraz
dyscypliny wrdd uczestnikow zawodow,
Zapewnienie zgodnego z harmonogramem przebiegu zawodow,
Przy wspoé udziale slziego gownego i slzibw konkurencji sprawdzenie
urz dzenia placu, stanu spta na torach, a tak systemu zaopatrzenia w wadb
wicze ,
Usuwanie przed rozpocziem zawoddw oraz podczas ich trwania dostiagch
przez sdziego goéwnego zawodow nieprawid owd utrudniajcych
przeprowadzenie wicze . Usterki musz by odnotowane w protokole
S dziowskim.
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10. DOKUMENTACJA ZAWODOW SPORTOWO -PO ARNICZYCH

Dokumentacj zawoddw stanowi
Zg oszenie druyny do zawodow (za . Nr 1),
Lista startowa druyn uczestniczcych w zawodach (za . Nr 2),
Arkusz ocen drwyny (za . Nr 3),
Protokd ko cowy s dziego g 6wnego zawodow (za . Nr 4).

11. ROSTANOWIENIAKO COWE

Na zawodach krajowych zawodnicy otrzymupdpowiednio medale zote, srebrne
i br zowe za konkurencjewiczenia bojowego, sztafepo arnicz i klasyfikacj ogoin.

Na zawodach wszystkich szczebli dyay otrzymuj - za czo owe lokaty - dyplomy.
Dla uhonorowania czo owych drgn organizator zawodow zapewnia nagrody rzeczowe,
puchary itp. Rodzaj i ilo tych nagrod ustala organizator zawodow.
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Za cznik Nr 1

ZG OSZENIE DRU YNY

(nazwa OSP — miejscowo)

DO ZAWODOW SPORTOWO-PO ARNICZYCH

Kolejno biegu
L.p. Imi ., nazwisko Funkcja w sztafecie paarniczej Data Urodzenia
7x50mz
przeszkodami
1 Dowddca
2 Przodownik Roty |
Pomocnik Przodownika
3
Roty |
4 Przodownik Roty I
Pomocnik Przodownika
5
Roty Il

6 Rozdzielaczowy
7 cznik

Mechanik
8 Obs ugujcy

Motopomp w Gr. C

Zawodnik
9

Rezawowy

Zg aszajcy

/ piecz i podpis osoby uprawnionej
do zg oszenia dryny na zawody /
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DRU YN UCZESTNICZ CYCH W

Za cznik Nr 2

LISTA STARTOWA

WICZENIE BOJOWE

(PODA SZCZEBEL ZAWODOW
ZAWODACH SPORTOWO- PO ARNICZYCH

Nr
Start.

Nazwa druyny

Nr
toru

Godz.
startu

SZTAFETA PO ARNICZA
7 X 50 M Z PRZESZKODAMI

Nr
start.

Nazwa druyny

Nr
toru

Godz.
startu

/ podpis sdziego g 6wnego /
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ARKUSZ OCEN

Za cznik Nr 3

DRU YNY ottt

WICZENIE BOJOWE

CzAS WYKONANIA

Lp. Rodzajb du okt | o popgionych o X
1. | Niew aciwe wydanie rozkazu 5

2. | Falstart 5

3. | Nieregulaminowe sprawianie w ssawnych 5

4. | Nieregulaminowe sprawianie vy t ocznych 5

5. | Niew a ciwe wydanie komendy - linia g 6wna i linie gecze 5

6. | Nieregulaminowe otwarcie zaworow rozdzielacza 5

7. | Przekroczenie linii stanowisk mlownikow 5

8. | Wzajemna pomoc rot przy wykonaniu zadania 20

9. | Uruchomienie motopompy na pode 5

10 | Niew aciwa praca zawodnikow ( za kdy przypadek ) 5

11. | Niezdyscyplinowanie i samowola zawodnika 20

12. | Niewykonanie zadania w czasie 3 minut dyskw.

SUMA PKT KARNYCH
KIEROWNIK KONKURENCJII  couiiiiiiiiiiieeeeeeeieeereseeaneaeneaneas
SZTAFETA PO ARNICZA 7 X 50Z PRZESZKODAMI CZAS WYKONANIA

Lo Rodzaj b du onts | o poremionyeh [ TG e
1. | Falstart 5

2. | Przekroczenie strefy zmian lub linii toru 5

3. | Niepod czenie linii w owej W-75 do rozdzielacza 10

4. | PrzewrOcenie p otka 3

5. | Wpadnicie do "rowu” 3

6. | Przewrdcenie tyczki — za la tyczk 3

7 Zeskok ' lub L_Jpadek z r@wnowai przed lini 5

" |oznaczajc koniec rbwnowani
g | Wykorzystanie podpér przy pokonywanigiany lub 3
przerzucenie przez npr downicy

9. | Niepod czenie cznikaw a W-52 do rozdzielacza 10

10. | Przekroczenie linii mety z niepodzon pr downic 10

11. | Omini cie przeszkody 10

12. | Niezdyscyplinowanie, samowola zawodnika 20

13. | Niewykonanie zadania w czasie 3 minut dyskw.

14. | Utrudnienie wykonania zadania zawodnikowi na inrtpnze 10

SUMA PKT KARNYCH

KIEROWNIK KONKURENCJI
GODZINA PODPISANIA ARKUSZA
PODPIS DOWODCY DRU YNY

ILO  PUNKTOW

WYNIKI WICZENIE BOJOWE SITAFETA 7 X 50 M.

WYNIK
KO COwWY
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Za cznik Nr 4

PROTOKO KO COWY
S DZIEGO G OWNEGO
ZAWODOW SPORTOWO-PO ARNICZYCH

Wdniu ... I, PrZEProOWAAZON0 W ....coeiiiiiiiiiiiee e ettt e et e e e
/ miejscowo /
............................................. zawody sportowacapaicze, w ktérych wzio udzia .............
Iszczebel zawodow/

dru yn (wtym ............ kobiecych).

KOMIS] S DZIOWSK POWO @ ..euviiiiiiiiiiiiiiiiie ettt e e e naa s :

asdzi g OWNYM ZAWOUOW DY ..ouueiiii i e e e e e et e e e e e e e e e e a e e as :

Zawody rozegrane zosta y w konkurencjach:
wiczenie bojowe,
sztafeta poarnicza 7 x 50 m z przeszkodami.

Kolejno czo owych miejsc w poszczegdlnych konkurencjach przedstawmasipuj co:

wiczenie bojowe

1 MIGJSCE i Z wynikiem ........coceeeeeeenns pkt.
/dru yna/

2 MIEJSCE vvveveiiiiiii e Z wynikiem .........ccceeeeeenns pkt.
/dru yna/

S MIEJSCE evvveiiiiei et zwynikiem .................... pkt.
/dru yna/

Sztafeta poarnicza 7 x 50 m z przeszkodami

L MIEJSCE v Z wynikiem .........cceeeeennns pkt.
/dru yna/

2 MIEJSCE vttt Z wynikiem ........coeeeeeennns pkt.
/dru yna/

G 1 1] 1] S ol SRR Z wynikiem .........ccceeeeeenis pkt.
/dru yna/
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Klasyfikacja generalna zawodoéw przedstawia sinast puj co:

1 MIGJSCE ..t Z wynikieemnym ...........ccceeueees pkt.
/dru yna /

N 1 1[I Z wynikieganym ............ccceeeee pkt.
/dru yna /

G 1 ][] £ ol P Z wynikieemnym ............ccc.eeee pkt.
/dru yna/

Podczas zawoddw do komisjidziowskiej wpyn 0 .................. protestow, ktore
y4: 3= 1111V o] o [o TP PPPPPPPPPPPP :

/sposéb za atwienia/
W czasie zawoddéw uleg o wypadkom ( kontuzjom ) ........cccccvvvennnnnn. zawodnikow,
KtOrym UAZIEION0O POIMOCY ...vvviuiiiieeeeeeieetee e e e e e ettt s e e e e e e e e e ettt e s e e e e e aeeeesssa e e eeeeaeeeeennes .
/dora nej, ambulatoryjnej, szpitalnej/

Jednoczenie stwierdzam, e zawody zorganizowane byy ..........cccceeiiiiiiiiiiiiiiieennnn.

S DzIA G OWNY
ZAWODOW SPORTOWGPO ARNICZYCH

/ imi 1 nazwisko /

/ podpis /
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Kalendarz Zawodow Sportowo-Poarniczych OSP

Za cznik Nr5

prowgg;(enia Gminne Powiatowe Wojewddzkie Krajowe
zawodow
2006 2006 2006
2007 2007 2007 2007
2008 2008
2009 2009 2009
2010 2010 2010
2011 2011 2011 2011
2012 2012
2013 2013 2013
2014 2014 2014
2015 2015 2015 2015
itd. co roku itd. co 2 lata itd. co 4 lata itd. co 4 lata
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Za cznik nr 6

Schemat - tor do biegu sztafetowego

strefa zmian
L 5m przed i 5m po
/ 100m 75m
: . ptotek
: lekkoatletyczny

row

strefa zmian

5m przed i 5m y
150m .

strefa zmian
5m przed i 5m po

rozdzielacz
waz W-75
(lub z przeciwnej
Istrony rozdzielacza)

175m

tyczki : | T —T25m
.......... O | ...

strefa zmian

200m 5m przed i 5m po At
225m
réwnowaznia
250m\ strefa zmian META
strefa zmian = przedi 5m po 350n
5m przed i 5m po
335m
drewniana /rozdzielacz
$ciana 275m waz W-52
(lub z przeciwnej
—> strony rozdzielacza)

300m

31



Za czniknr7

Schemat - wiczenia bojowe
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